Ukol/otazka
\lyjmenujte pfisady, které se davaji do testa na linecké cukrovi.

Nameét na hru

Upecte si zdravé ,linecké” cukrovi

Recept:

200 g hladké gpaldové mouky

100 g masla
Linecké cukrovi je klasickym 60 g tekankového sirupu
druhem vanoéniho cukrovi,
které se u nas pece. Sv{j Aktivita na papire:
nazev ziskalo podle Ekrtni suroviny, které nepatfi do tésta na linecké cukrovi.

rakouského mésta Linc.




S figurkami andéli¢k( se setkavame
ve formé vanoénich ozdob.

K témto svatkiim urité patf.

KdyZ si ¢teme biblicky pfibéh

0 narozeni Jeziska, zjistime,

Ze v ném hraji dllezitou roli andalé.
Ti ozndmili pastyFam v Betlémé,

Ze se JeziSek narodil a fekli jim,

aby se mu 3li poklonit. Andélé

v biblickych p¥ibézich vystupuji jako
poslové, ktefi maji za Ukol

fict lidem néjakou ddleZitou zpravu.
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Ukol/otézka
Reknéte si navzdjem néco radostného, co toho druhého potés|.

Namét na hru

Na andély

Na listecky napiste jména viech hra&d a vioste je do kosiku. KaZdy

si vylosuje jedno jméno a po uréitou dobu se stane “dobrym andélem”
pro clovéka, kterého si vylosoval. Musi si nendpadné viimat toho,

co dany ¢lovék potiebuje, s né&im mu pomoci a podobné. Dllezité je,
aby se pokud moZno neprozradil. Po uplynulé dobé, na které se predem
domluvime, si v3ichni o hfe popovidame a zkusime uhodnout,

kdo byl nasim dobrym andé&lem.

Aktivita na papife:
Ozdob andélitkovi na obrdzku aty.
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Vanocka je tradiéni sladké pecivo
z kynutého tésta. Ne vidy bylo
peceni samoziejmosti, V mnohych
chudych oblastech se béhem roku
témeér nepeklo — mouka, tuk,

i tfeba rozinky byly hodné drahé.
Peklo se tedy na Vanoce, kdy
mélo byt vieho dostatek.

Ukol/otézka
Vyimenuj dalii druhy vanoéniho cukrovi, které znas. Které mas
nejradéji?

Namét na hru

Upecte spoleéné vanocku.

Aktivita na papife:
Které tii druhy peciva a cukrovi nepatfi mezi ostatni a pro¢?




Ukol/otdzka
K ¢emu slouZi adventni vénec? VV em ndm pomaha?

Namét na hru
Do Vanoc zbyvé necely tyden. Zkuste pro dneek zastavit vanoeni
pfipravy a udélejte si ¢as na hranf stolnich her. Zapojte, pokud moZno,

celou rodinu.

Aktivita na papife:

Klasicky vénec se &tyfmi svickami Omalovanka

v minulosti vypadal trochu jinak
nez jsme dnes zvykli. Dfive

se vénec vedel nad stdl a ozdoby
z néj visely dold. Svi¢ek na ném
bylo 23. Velké bilé pro adventni
nedéle a malé Cervené

pro viedni dny.




Kapr byl vidycky bran jako postnf
jidlo. Mni3i ho jedli ve dnech postu
misto masa.

Kdyz byly valky (1. a 2. svétova),
lidé méli nedostatek jidia

a vetsinou si nemohli dovolit
maso, a tak zacali jist kapra

i na St&dry den.

Ukol/otézka
Co je to pdst a proc ho lidé dodrzuji?

Nameét na hru
NapiSte na karticky ndzvy téchto ryb a rozdélte je na dvé ¢asti podle toho,

jestli se jednd o ryby sladkovodni nebo mofské.

Ryby sladkovodni: pstruh, kapr, lin, okoun, karas, parma, sumec, jeseter,
Stika, candat.
Ryby mofské: Zralok, makrela, muréna, ploskozubec, klaun, treska, losos,

turidk, piloun, rejnok

Aktivita na papife:
Domaluj kaprovi Supiny. Vytvof je za pomoci otisku prsti.



